CalFresh Enrollment YCRC

COMMUNITY RESOURCE CENTER.

Program Overview

" CalFresh is known nationally as the Supplemental Nutrition
/FreSh Assistance Program (SNAP) and formerly as food stamps. CalFresh
4 provides monthly support through the Golden State Advantage card
|
(EBT). Your benefits are loaded onto the card each month and can
be used at stores that accept EBT.

Do | qualify for CalFresh?

You may qualify if:
e You live in California.
e Your household meets the income guidelines below.
o Anyone you live and buy/make food with counts a member of your household.

e You are a U.S. citizen or have an eligible immigration status. Parents may apply for eligible
children even if they do not qualify themselves.

¢ Individuals and families may apply, including working households, seniors and people
receiving SSI/SSP.

How to Apply

CRC will help you determine your eligibility and assist you in completing a CalFresh
application. We will submit your application to the county on your behalf, and you will be
interviewed by a county case worker in person or over the phone. It’s fast and easy.

2025-2026 Bring applicable documentation:
CalFresh Income & Eligibility Limits SME S it o
Monthly Gross Income * Social Security number
1 person: $2,610/month * Proof ofincome
2 people: $3,526/month o Pay stubs, SSI, SSA, SSDI, Veterans pension,

Veterans disability, Pensions,

3 people: $4,442/month Unemployment Insurance, Child Support

4 people: $5,360/month e Proof of rent
5 people: $6,276/month o rent receipt, lease contract, etc.
6 people: $7,192/month * Proof of utility bills
7 people: $8,110/month o SDG&E, telephone
8 people: $9,026/month * Medical bills o
o prescription co-pays, doctor visits, dental,
Each additional person: +$918/month vision, etc.

Effective October 1, 2025 - September 30, 2026
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https://crcncc.org/get-help/food-and-nutrition-services/

CalFresh Enrollment ZCRC

COMMUNITY RESOURCE CENTER.

Descripcion General

" CalFresh es conocido a nivel nacional como el Programa de

/FreSh Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP). CalFresh proporciona

4 apoyo mensual a través de la tarjeta Golden State Advantage (EBT).
Sus beneficios se depositan en la tarjeta cada mes y son aceptadas
en la mayoria de los supermercados.

¢Califico para CalFresh?

Puede calificar si:
e Vive en California.
e Su hogar cumple con las pautas de ingresos que se indican a continuacion.
o Cualquier persona con la que viva y con la que compre o prepare alimentos se considera
miembro de su hogar.

e Esciudadano de los Estados Unidos o tiene un estatus migratorio elegible. Los padres pueden
solicitar beneficios para hijos elegibles aunque ellos mismos no cumplan los requisitos.

e Tanto individuos como familias pueden solicitar, incluidos los hogares que trabajan, las
personas mayores y quienes reciben SSI/SSP.

Cémo Aplicar

CRC le ayudara a determinar su elegibilidad y le asistira con la solicitud de CalFresh.
Presentaremos su solicitud al condado en su hombre, y un trabajador social del condado lo
entrevistara en persona o por teléfono. Es rapido y sencillo.

2025-2026 Limites de Ingreso y Documentacién correspondiente:
Elegibilidad de CalFresh * Prueba de identificacién
Ingreso Mensual Bruto * Numero de Seguro Social
persona: $2,610/mes ¢ Comprobante de ingresos

o Recibos de pago, SSI, SSA, SSDI, pension de
veteranos, discapacidad de veteranos,
pensiones, seguro de desempleo,

2 personas: $3,526/mes
3 personas: $4,442/mes

4 personas: $5,360/mes manutencién de hijos
5 personas: $6,276/mes e Comprobante de alquiler
6 personas: $7,192/mes o recibo de alquiler, contrato de arrendamiento,

e Comprobante de servicios
e SDGA&E, teléfono
¢ Facturas médicas

Cada persona adicional: +$918/mes o copagos de medicamentos, visitas al doctor,
odontologia, vision, etc.

7 personas: $8,110/mes
8 personas: $9,026/mes

Vigentes del 1 de octubre de 2025 al 30 de septiembre de 2026
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Contactenos Agende una Cita
Escanee este cddigo QR o

visite CRCNCC.org/Food
para registrarse.
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Patty Diaz, Bilingual Intake Specialist
Llame o envie un mensaje: (442) 427-2630
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https://crcncc.org/get-help/food-and-nutrition-services/
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