
Centro de Alimentos y Nutrición

Asistencia Diaria First Light
Ofrece alimentos listos para comer para personas
con acceso limitado a instalaciones para cocinar.

El Programa de Ayuda Alimentaria de
Emergencia – USDA
Ofrece alimentos básicos preempacados,
hasta agotar existencias.

Asistencia para la Solicitud de CalFresh
Reciba ayuda para solicitar beneficios de
alimentos de CalFresh.

Despensa Comunitaria de Opción al Cliente
Ofrece la elección de los alimentos que mejor se
adapten a las necesidades dietéticas de cada​ hogar.
La selección se basa en el tamaño del hogar y la
disponibilidad diaria. Se requiere una cita mensual.

Estamos aquí para ayudarle. Para consultar el
horario o para programar una cita, por favor
contáctenos:

CRCNCC.org/Food
(760) 300-3238
intake@crcncc.org
650 2nd St.
Encinitas, CA 92024

Línea de Ayuda
de Violencia
Doméstica (24/7): 
(877) 633-1112 CRCNCC.org

¿Necesita asistencia alimentaria?
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